Zatacznik nr 2 do wniosku o utworzenie studiéw podyplomowych

Program studiéw podyplomowych

Ogoélna charakterystyka studiéw podyplomowych

Wydziat prowadzacy studia podyplomowe:

Wydzial Nauk o Zdrowiu

Nazwa studiéw podyplomowych:

Studia podyplomowe w zakresie psychogeriatrii

Nazwa studiéw podyplomowych w j. angielskim:

Postgraduate Studies in Psychogeriatrics

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: 7
Liczba semestrow: 2
Y.aczna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych: 255
Laczna liczba punktéw ECTS: 34

Cel studioéw
podyplomowych:

Dzialania lub =zadania, ktére potrafi wykonywaé osoba
posiadajaca  kwalifikacje (nalezy okresliéc, do czego
przygotowujq stuchaczy studia podyplomowe)

Studia podyplomowe w zakresie psychogeriatrii maja
dostarczy¢ najnowszg wiedze z zakresu podstaw geriatrii i
gerontologii oraz zagadnien zwigzanych z zaburzeniami
funkcji poznawczych oséb w starszym wieku. Omawiaja
teoretyczne podstawy starzenia si¢ cziowieka oraz opisuja
typowe problemy zdrowotne, psychologiczne, spoleczne
0s0b w okresie pozniej dorostosci. Wyjasniajg szczegdlowo
zagadnienia z psychologii klinicznej i rozwojowej oraz
psychiatrii geriatrycznej. Umozliwiaja poznanie metod
psychoterapii oraz technik aktywizacyjnych uzywanych w
terapii 0sob starszych. Osoba konczaca studia podyplomowe
potrafi omowi¢ narzedzia diagnostyczne i metody pracy w
zakresie dzialan psychogeriatrycznych. Formuluje zasady
etyczne obowiazujace w pracy z osobg starsza. Studia
podyplomowe  rozwijaja  umiejetnosci  komunikacji
interpersonalnej oraz umozliwiaja poznanie zagadnief
prawnych zwigzanych z opieka nad osoba starsza.
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Uprawnienia zwigzane z posiadaniem kwalifikacji (nalezy
opisa¢ uzyskiwane przez sluchaczy nowe uprawnienia i
kwalifikacje zawodowe niezbedne na rynku pracy).

e nawigzywanie i podtrzymywanie kontaktu
terapeutycznego z pacjentem starszym oraz jego
rodzing, a takze Srodowiskiem i zespotem
aktywizujaco-terapeutycznym

e rozpoznawanie 1 diagnozowanie potrzeb bio-psycho-
spotecznych pacjenta psychogeriatrycznego

¢ planowanie oraz realizacja grupowego i
indywidualnego planu dziatan terapeutycznych w
oparciu o diagnoze, zainteresowania, potrzeby i
mozliwosci pacjenta psychogeriatrycznego

e wspdlpraca z zespolem interdyscyplinarnym
odpowiedzialnym za terapie pacjenta

Zapotrzebowanie na kwalifikacje, przedstawione w kontekscie
trendéw na rynku pracy, rozwoju nowych technologii, potrzeb
spolecznych, strategii rozwoju kraju lub regionu (nalezy
rowniez uwzgledni¢ opinie interesariuszy zewnetrznych i
wewnetrznych).

Dzialania psychogeriatryczne maja istotne znaczenie w
kompleksowej terapii oséb starszych. Ich celem jest
diagnoza, terapia oraz aktywizacja starszych pacjentéw ze
specjalnymi potrzebami. Wilasciwe postepowanie
terapeutyczno-rewitalizacyjne predysponuje do wyzszej
jakosci zycia i tzw. ,,pomyslnego starzenia sie”. Biorac pod
uwage zmiany demograficzne skutkujgce starzeniem sie
spofeczenstwa, a w konsekwencji wzrostem liczby 0s6b
starszych ze specjalnymi potrzebami, stwarzanie szerokich
mozliwosci ksztalcenia w zakresie psychogeriatrii jest
zadaniem priorytetowym.

Mozliwosci wykorzystania kwalifikacji.

Absolwent jest przygotowany do pracy w rdéznych
placowkach spoleczno-medycznych oraz edukacyjnych,
takich jak: domy pomocy spotecznej, domy seniora, zaklady
opiekunczo-lecznicze, zaklady pielegnacyjno-opiekuncze,
sanatoria, warsztaty terapili zajeciowej, uniwersytety
trzeciego wieku, osrodki wsparcia dziennego, rodzinnego
oraz wielofunkeyjnego, $wietlice terapeutyczne,
profilaktyczno-terapeutyczne i srodowiskowe, srodowiskowe
domy samopomocy i kluby integracji spotecznej.
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Odniesienie do kwalifikacji o zblizonym charakterze. Zdobyta wiedza i umiejetnosci stanowia rozszerzenie i

uzupelnienie kwalifikacji zdobytych w trakcie realizacji zajeé
na takich kierunkach studiéow jak: fizjoterapia,
pielegniarstwo,  psychologia, socjologia, pedagogika,
pedagogika specjalna, zdrowie publiczne i innych
pokrewnych specjalnosci.

Efekty ksztalcenia dla studiéw podyplomowych*

symbol Po ukoriczeniu studiéw podyplomowych absolwent osiaga nastepujace efekty ksztatcenia:
WIEDZA
EK W01 zna teoretyczne podstawy gerontologii i geriatrii
EK W02 opisuje problemy zdrowotne, psychologiczne i spoleczne 0s6b w okresie pdznej dorostosci
EK W03 wyjasnia zagadnienia pedagogiczne w aspekcie pracy z pacjentem geriatrycznym
EK W04 opisuje narzedzia diagnostyczne w zakresie dziatan psychogeriatrycznych.
EK W05 prezentuje zasady podstawowych czynnoéci ratunkowych w réznych stanach zagrozenia zdrowotnego oséb starszych
EK W06 formuluje zasady etyczne obowiazujace w pracy z osoba starsza
EK W07 zna podstawy teoretyczne wybranych metod specjalistycznych majacych zastosowanie w psychogeriatrii
EK W08 zna uwarunkowania organizacyjne i prawne dotyczace opieki nad pacjentem geriatrycznym
UMIEJETNOSCI
EK U01 wykorzystuje wiedze z gerontologii i geriatrii w pracy z pacjentem w okresie pdznej dorostosci
EK U02 wykorzystuje rézne formy i metody aktywnosci w pracy z osoba starsza
EK U03 rozpoznaje i rozwigzuje podstawowe problemy psychologiczne, pedagogiczne i spoleczne pacjentéw geriatrycznych
EK U04 stosuje techniki diagnozowania specyficznych zaburzen dla okresu péznej dorostosci
EK U05 wykonuje podstawowe czynnosci ratunkowe w stanach zagrozenia zdrowia i zycia
EK U06 stosuje efektywne techniki komunikacji z osobami starszymi jak i ich opiekunami
EK U07 umiejetnie postuguje sie aktami prawnymi dotyczacych oséb starszych.
EK U08 interpretuje kontrowersyjne zjawiska zwigzane z praktyka medyczna w kontekscie etycznym
EK U09 stosuje specjalistyczne metody w pracy z pacjentem geriatrycznym
EK U10 potrafi planowa¢ i realizowa¢ wlasne uczenie si¢, potrafi ukierunkowaé innych w tym zakresie
EK Ul1l potrafi kierowac praca zespotu
KOMPETENCJE SPOLECZNE
EK_KO01 wie, kiedy zwréci¢ sig o pomoc do ekspertow, bedac swiadomy wlasnych ograniczen
EK K02 okazuje szacunek dla pacjentéw i dba o ich dobro
EK KO3 wspolpracuje w zespole wielodyscyplinamym, w celu zapewnienia ciagtosci opieki nad pacjentem oraz

bezpieczenstwa wszystkich uczestnikow zespotu
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Moduly ksztalcenia wraz z zakladanymi efektami ksztalcenia

Charakter 5 Sposéb weryfikacji
: s Formy i metody i
Liczba zajec . o zakladanych efektow
] Zakladane efekty ksztalcenia, zapewniajace .
]
Modul Przedmi punktow | (teoretyczne/ ; s e , ksztalcenia
odu rzedmioty ksztalcenia osiagniecie efektow )
ECTS praktyczne) Gsrbalcs osiaganych przez
T/P sluchacza
Modul 1 Wybrane zagadnienia z Wiedza: EK_W01, Egzamin
= = gerontologii i geriatrii EK W02 Wykiad prob[emovvy,
Proces star"zenla k 2 T Um]e_] @mOS’Ci: EK_UOI konwersatoryjny
choroby wieku Kompetencje spoteczne:
podesziego EK_KO01, EK_KO02
Wybrane zagadnienia z Wiedza: EK_W02, Zaliczenie na oceng
psychogeriatrii i 5 T Umiejetnosci: EK_U01 Wykiad prob]en'_lowy,
neurogeriatrii Kompetencje spofeczne: konwersatoryjny
EK_Ko01
Pierwsza pomoc w Wiedza: EK_W05 Cwiczenia- metoda Zaliczenie bez oceny
geriatrii 1 p Umiejetnosci: EK_U05 problemowa, przypadku.
Kompetencje spoteczne:
EK K01
Farmakologia w Wiedza: EK_W01 Zaliczenie na oceng
psychogeriatrii ’ T Umiejetnosci: EK_ U01 Wyklad problemowy,
Kompetencje spoteczne: konwersatoryjny
EK_KO01
Profesjonalna opieka w Wiedza: EK_W01, Zaliczenie bez oceny
— EK_W02, EK_W08 b
. ] ryjny
1 T/P Umiejetosci: EK_U03, Cwiczenia-metoda
EK_U04,, _EK—UGS problemowa, metoda
Kompetencje spoteczne: przypadku
EK_KO02, EK_K03
Seksualnos¢ oséb Wiedza: EK_W02 Wykiad problem Zaliczenie bez oceny
starszych 2 13 Umiejetnosci: EK_U02 yxatp e
) konwersatoryjny
Kompetencje spoteczne:




E_K01, EK_K02

mozliwosci jego
wspomagania

EK_U06
Kompetencje spoleczne:
E_KO01, EK_KO02

problemowa, przypadku

Modut 2 Diagnoza Wiedza EK_W02, Zaliczenie na ocene
) psychogerontologiczna EK_W04 Wyktad problemowy,
Psy.chodlagnostyka T/P Umiejetnosci: EK_U03, kon\ilfersatgryj ny, m:gda
ERrRAryea0s EK_U04 problemowa i przypadku.
Kompetencje spoteczne:
EK K01
Psychologia kliniczna Wiedza: EK_W02 Wyktad problemowy, Egzamin
pdznej dorostosci T Umiejetnosci: EK_U03 konwersatoryjny.
Kompetencje spoleczne:
EK KO01
Psychologia pdZnej Wiedza: EK_W02, Zaliczenie na ocene
dorostosci EK_WO06, Wyldad problemavy,
T Umiejetnosci: EK_U03 konwersatoryjny.
Kompetencje spoleczne:
EK K01
Modul 3 Techniki relaksacyjne Wiedza: EK W07 wyklad informacyjny, Zaliczenie na oceng
P T problemowy
Terapia /P Umiej @II’IOS?l: EK U09 Metody eksponujace:
vehahilitacis Kompetencje spoteczne: pokaz, analiza przypadkéw
psychogeriatryczna EK_KO01 klinicznych
Komunikacja spoleczna Wiedza: EK_ W07, Zaliczenie bez oceny
Umiejetnosci: EK_U09, Mikiod 1
P Eum B | Meheen
Kompetencje spoteczne: )
EK_ K01
Funkcjonowanie Wiedza: EK_W01, Zaliczenie na ocene
poznawcze 0s6b EK_W02 .
starszych oraz p Umiejetnosci: EK_U04, Me;o:ga:’ki}:;?é]:ce.
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Elementy aktywizacji i
rehabilitacji pacjenta

Wiedza: EK_W03,
EK_W07

Wyktad informacyjny,
wyktad problemowy.

Zaliczenie bez oceny

Modul 4

geriatrycznego T Umiejetnosci: EK_U02, Metody eksponujace:
Kompetencje spoteczne: pokaz, analiza przypadkéw
EK K01 klinicznych
Wykorzystanie technik T/P Wiedza: EK_W07 Wyktad informacyjny, Zaliczenie bez oceny
arteterapeutycznych w Umiejetnosci: EK_U09 wyktad problemowy,
psychogeriatrii Kompetencje spoteczne: metody
EK_KO01 eksponujace: pokaz, analiza
przypadkow klinicznych,
przygotowanie programu
terapeutycznego
Wykorzystanie technik Wyktad informacyjny, Zaliczenie bez oceny
muzykoterapeutycznych . wyktad problemowy,
w psychogeriatrii Wiedza: EK_W07 metody
Umiejetnosci: EK_U09 . i
T/P : — eksponujace: pokaz, analiza
Kompetencje spoteczne: rrvpadkéw klinicznveh
EK_KO01 i .
- przygotowanie programu
terapeutycznego
Wykorzystanie metod Wyktad informacyjny, Zaliczenie bez oceny
zooterapeutycznych w
E ityczny Wiedza: EK. W07 wyklad problemowy,
psychogeriatrii - metody
Umiejetnosci: EK_U09 3 .
T/P : eksponujace: pokaz, analiza
Kompetencje spoleczne: ervpadkéw klinicznveh
EK_KO03 i ) o
przygotowanie programu
terapeutycznego
Trening interpersonalny Wiedza: EK_W07 Zaliczenie bez oceny
Umiejetnosci: EK_U09,
P EK_U10 Cwiczenia- metoda
Kompetencje spoteczne: problemowa, przypadku.
EK_K01, EK_K02,
EK_KO03
Wsparcie srodowiskowe /P Wiedza: EK_W08 Wyktad problemowy, Zaliczenie bez oceny

0s6b starszych

Umiejetnosci: EK_U02,

¢wiczenia, korzystanie z




Tresci z zakresu
nauk spolecznych i
prawa

EK U038 zasobow internetowych,

Kompetencje spoteczne: metoda przypadku,

EK_K01, EK K03 prezentacja referatu,
dyskusja dydaktyczna.

Opiekun osoby starszej-
pomoc i mozliwosci

Wiedza: EK_W06,
EK W08,

Metoda problemowa i

Zaliczenie bez oceny

wsparcia P Umiejetnosci: EK_U08,
Kompetencje spoleczne: przypadku.
EK K01, EK U02,
Wybrane zagadnienia Wiedza: EK_W08, Wyklad problemowy, Zaliczenie bez oceny
peryne Umiejetnosci EK_U07, konwersatoryjny, metoda
T/P EK_U08

Kompetencje spoleczne:
EK_KO01

problemowa, analiza
dokumentéw prawnych.

Program studiéw obowiazuje od semestru zimowego roku akademickiego 2017/18

Nauk o Zdrowiu
(nazwa wyd-ziatu)

w dniu 29 czerwca 2017 r.
(data posiedzenia rady wydziatu)

Program studiow zostat uchwalony na posiedzeniu Rady Wydziatu **

Y toashe e
Tpodpis-Dzidkim)

prof. G

" Efekty ksztalcenia powinny by¢ identyczne jak te wykazane w tabeli zgodnosci, ktéra stanowi zatacznik do wniosku o utworzenie studiéw podyplomowych.
Objasnienia oznaczen:
EK - efekty ksztalcenia
W — kategoria wiedzy
U — kategoria umiejetnosci
K — kategoria kompetencji spotecznych
01, 02, 03, etc. — numer efektu ksztalcenia

™ W przypadku, gdy studia podyplomowe realizowane sa wspdlnie przez kilka wydzialéw, program studiéw musi by¢ podpisany przez dziekandéw wszystkich
S PE CospdigtTjdeych wydziatéw i wskazywaé daty posiedzen poszczegblnych rad wydziatow.

mgr I. z(%hﬂejdfmgi o:?s%ez'



