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Ogoloa charakterystyka studiéw podyplomowych

Wydziat realizujacy studia podyplomowe:

Wydzial Nauk o Zdrowiu

Nazwa studiéw podyplomowych:

Studia podyplomowe w zakresie zywienia klinicznego, zbiorowego oraz

Wspomagania Zywieniowego w aktywnogci ruchowej (w sporcie i rekreacji) -

Nazwa studiéw podyplomowych w j. angielskim; RO

Postgraduate Diploma Studies in Clinical Nutrition, Catering and Nutritional Support

in Physical Activity (i Sports and Recreation) .
Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: Poziom 7
Liczba semestréw: 2
Laczna liczba godzin zajeé dydaktycznych: 235
Laczna liczba punktéw ECTS: 30

moHBmNm:oNoEmmE&aé vo&%_oaoiwovfémé% :Nuawmsm.m ws._mmnongm ukoiiczenia
studiow podyplomowych* -

Zlozenie egzaminéw i uzyskanie zaliczen

Cel studié Dziatania Tub zadanja, ki6re potrafi S%w.o@imm osoba posiadajgca
oam ) EM ch: kwalifikacje (nalezy okreslié, do CZego przygotowujq uczestmikow
pocypiomowych; studia podyplomowe).

Naczelnym celem studiow jest podniesienie kompetencji oscb zajmujacymi sie
udzielaniem porad dietetycznych, zaréwno w ramach indywidualnej praktyki, jak i
pracujacych na co dzien w placéwkach stuzby zdrowia, czy zakladach Zywienia
zbiorowego. Powyzsze  studia 53 takze szczegblnie skierowane do '0s6b
wspolpracujacych ze sportowcami oraz prowadzacymi réznego rodzaju treningi
sportowe. Tematyka studiéw pozwala na zdobycie podstawowej wiedzy i umiejetnosci
w zakresie oceny stanu odzywienia, zasad postepowania dietetycznego w zaleznosci
od stanu kiinicznego pacjenta czy zasad Zywienia zbiorowego. Ponadto w trakcie
studiéw dolctadnie zostang omowione zagadnienia zwiazane zywieniem klinicznym

. czy fizjologia wysitky fizycznego. Szczegdlny nacisk zostanie polozony na




zapoznanie uczestnikéw studiéw z aktualna wiedza w zakresie wspomagania
Zywieniowego w aktywnoéci ruchowej (zaréwno w okresach wzmozonego wysitkn
fizycznego, jak i rekonwalescencji), suplementacji czy fitoterapii. Uczestnicy zostana
zapoznani z podstawami farmakologii klinicznej w kontekécie pracy dictetyka oraz
wplywem poszczegélnych grup lekéw na metabolizm ustroju. Omoéwione zostana
rowniez zasady interpretacji laboratoryjnych i obrazowych badan diagnostycznych.
Oddzielny modul stanowi¢ bedg zagadnienia zwigzane z organizacjy gabinetu
dietetyka, prowadzeniem wlasnej dziatalnosci gospodarczej oraz funkcjonowaniem na
rynku pracy (w tym z aspektami skntecznej promocji i konkurencyjnodci).

Uprawnienia zwigzane z posiadaniem kwalifikacji (nalezy opisaé
uzyskiwane przez uczestmikdw mnowe uprawnienia | kwalifikacje
zawodowe niezbedne na rynku pracy).

Uczestnicy uzyskaja kwalifikacje zawodowe w zakresie poradnictwa dietetycznego
prowadzonego w réznych sektorach rynku pracy (indywidualna praktyka, placéwki
stuzby zdrowia, zaklady Zywienia zbiorowego czy jednostki wspolpracujace ze
sportowcami). Zdobyta wiedza i umiejetnosci pozwolg uczestnikom na poprawng
oceng stanu odzywienia organizmu oraz zaplanowanie postepowania dietetycznego
zgodnie z obowigzujacymi standardami oraz z uwzglednieniem stanu klinicznego
pacjenta, w tym wspolistnienia choréb towarzyszacych. Ponadto uczestnicy zdobeda
kompetencje niezbedne do poradnictwa w zakresie wspoinagania zywieniowego w
aktywnodci ruchowej, suplementacji i fitoterapii, zaréwno w okresach
rekonwalescencji, jak i okresach wzmozonego treningu fizycznego. Zdobyta wiedza
oraz umiejetno$é interpretacji podstawowych zagadnied z zakresu diagnostyki
laboratoryjnej i obrazowej oraz farmakologii klinicznej pozwoly uczestnikom na
wstepna, przesiewows ocene otrzymanych od pacjenta wynikoéw, zalecenie wykonania
dalszych, prawidlowo okreslonych badan dodatkowych, ocene ryzyka wystapienia
niepozadanych interakcji pomigdzy przyjmowanymi lekami czy wplywie spozywanej
zywnosci na prowadzone postgpowanie farmakoterapeutyczne. Poznanie zagadnien z
zakresu marketingu, zarzgdzania, prowadzenia wlasnej dzialalnosci gospodarczej, w
tym réwniez zasad organizacji wlasnego gabinetu dietetycznego, da uczestnikom
realng mozliwos¢ podniesienia konkurencyjnoéci na rynku pracy.

Zapotrzebowanie na kwalifikacje, przedstawione w kontekscie
trendéw na rynku pracy, rozwoju nowych technologii, potrzeb
spotecznych, strategii rozwoju kraju lub regionu (malezy réwniez
uwzglednié opinie interesariuszy zewnetrznych | wewnetrznych).

Wzrost popularnosei trendéw zwigzanych z zdrowym stylem Zycia oraz moda na tzw.
»SZczuply sylwetke” skutkuje stalym wzrostem liczby osrodkéw oferujacych porady
dietetyczne, w tym rowniez planowanie suplementacji i wspomagania zywieniowego.
Rognie réwniez $wiadomo$¢ istotne]j roli postepowania dietetycznego w osiaganiu
okreslonych wynikéw sportowych czy w szybkim i efektywnym powrocie do formy
w okresach rekonwalescencji. W literaturze fachowej i $rodowiskach naukowych
coraz, czesciej podkresla sig takze wplyw stosowanego leczenia zywieniowego na
terapie bardzo wielu jednostek chorobowych. Rosnaca liczba powstajacych w
placowkach shizby zdrowia oraz poza nimi interdyscyplinarnych komitetow
terapeutycznych i zywieniowych powoduje wzrost zapotrzebowania na rynku pracy
na wykwalifikowanych i kompetentnych pracownikéw szeroko pojetege sektora
zwigzanego 7. poradnictwem dietetycznym. Obecna cyfryzacja powoduje réwniez
pozyskiwanie i uzyskiwanie przez zainteresowanych informacji online, w tym réwniez
porad zywieniowych,




Zdobyte kwalifikacje uczestnicy beda mogli wykorzystaé podczas “zaktadanja,
organizacji i w prowadzeniu wiasnego gabinetu dietetycznego. Potencjalnym
- . . . .. miejscem pracy sg réwniez placéwki shuzby zdrowia, inne gabinety diete cZne,
Mozliwosci wykorzystania kwalifikacji. cwqw_aﬁ waEc.W_oo sig Smgwuamoa ze sportowcami Ammogmmv Ez@ mvohwém i
treningowe), Uczestnicy uzyskajg réwniez kwalifikacje przydatne podczas pracy w
zakladach prowadzacych zywienie zbiorowe réznego typu.
Zdobyta wiedza i umiejetnosci stanowia rozszerzenie i uzupelienie kwalifikacji
zdobytych w trakeie realizacji zaje¢ na takich kierunkach studiéw jak: dietetyka,
Odniesienie do kwalifikacji o zblizonym charakterze. w&. oterapia, wychowanie fizyezne, polozmietwo, pielggniarstwo, zd owie publiczne,

armacja, analityka medyczna, biotechnologia, technologia zywnosci i- Zywienia
czlowieka, biologia, chemia i innych pokrewnych specjalno$ci z zakresu nauk
medycznych i nauk o zdrowiu.

Efekty uczenia si¢ dla studiéw podyplomowych*

Symbol Po ukoniczeniu studiéw podyplomowych absolwent osigga nastepujace efekty uczenia sig:
wiedza
EUS_Wo1 Zna charakterystyke biochemiczna i funkeje fizjologiczne bialek, tluszezéw, weglowodanéw, witamin i hormondw oraz role elektrolitow i pierwiastkéw
| Sladowych. . . .
EUS_WO02 | Posiada szczegélowa znajomoéé patofizjologii klinicznej i wplyw proceséw patologicznych (a zwlaszcza zapalenia) na metabolizm, trawienie i wchlanianie
sktadnikéw odzywezych. . .
EUS_W03 | Posiada szczegélowa znajomosé anatomil, fizjologii i patofizjologii czlowieka, ze szczegblnym uwzglednieniem fizjologii wysitku, motorycznosci, farmakologii
e oraz spolecznych i prawnych aspektow stosowania dopingu w sporcie.
EUS_W04 | Objasnia metody (w tym badania przesiewowe) rozpoznawania 0sob z nieprawidtows masa ciala (niedozywionych oraz/lub oséb z nadwaga/otylodcia).
mﬂwlicm Wyjadnia zwiazek stanu odzywienia i diety z patogeneza i przebiegiem choréb. B -
EUS_W06 | Potrafi wymieni¢ wskazania do suplementacji Zywieniowej i/lub Jeczenia zywieniowego z wykorzystaniem odzywiania naturalnego {ub momaﬁuwo: w Polsce diet
przemystowych o sktadzie dostosowanym do zaburzen metabolicznych wywotanych choroba
EUS_W07 | Interpretuje zmiany organiczne, czynnosciowe i metaboliczne zachodzace w organizmie pod wplywem choroby i towarzyszacych jej zaburzen odzywiania.
EUS_W08 |Rozumie psychologiczne, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia i choroby.
EUS_W09 | Rozumie podstawowe prawa i zaleznosci ekonomiczne majace znaczenie w dziatalnosci gospodarczej w obszarze ochrony zdrowia. .
EUS W10 Zna zasady zZywienia klinicznego obejmujacego: zywienie dojelitowe z wykorzystaniem diet przemystowych w zapobieganiu i leczeniu niedozywienia.
EUS wWi1 Objasnia mechanizmy dziedziczenia, genetyczne i érodowiskowe uwarunkow

ania cech czlowieka oraz choroby uwarunkowane genetycznie, ich zwigzek z
zywieniem i mozliwosci leczenia dietetycznego. : .




EUS W12

Zna zasady wskazania do wspomagania i/lub leczenia zywieniowego z wykorzystaniem odzywiania naturalnego lub dostepnych w Polsce diet przemyslowych o
skiadzie dostosowanym do zaburzen metabolicznych wywolanych choroba.

EUS_WI13 | Wskazuje skladniki pokarmowe nietolerowane w danych jednostkach chorobowych.

EUS_W14 | Zna zasady postgpowania dietetycznego w danych chorobach w zalesnosci od stopnia ich zaawansowania.

EUS_W15 | Wyjasnia wptyw na stan odzywienia choréb uktadu .wowﬁioémmou krgzenia, oddychania, kostnego, rozrodczego i nerwowego oraz chorob zakainych (w tym
wirusowych), chor6b pasozytniczych i nowotworéw.

EUS_ W16 - |Rozumie podstawy farmakologii i farmakoterapii zywieniowej oraz interakcie lekéw z zywnoscis.

EUS W17 |Zna Nﬁowoi.m\gnﬁa zywieniowe dla 0s6b o zwigkszonej aktywnosci fizycznej — sportowcow, z uwzglednieniem produktéw naturalnych i specjalnego
przeznaczenia Zywieniowego.

EUS_WI18 | Zna psychologiczne podstawy zachowan indywidualnych oséb zdrowych i chorych, style komunikowania oraz bariery w komunikowaniu.

EUS W19 | Omawia psychologiczno-pedagogiczne podstawy prowadzenia edukacji zywieniowej.

EUS_W20 | Ma poglcbiong wiedze z zakresiz oceny stanu odzywienia sportowca.

EUS_W21 Zna zasady Mw.émmiw w okresie przedstartowym oraz przedsezonowym, Sezonowym i posezonowym sportowca.

EUS W22 | Definiuje pojecie dopingu w sporcie. .

EUS_W23 Opisuje psychologiczne, etyczne i prawne problemy wykonywania zawodu dietetyka.

EUS_W24 Opisuje budowe anatomiczna ukladu pokarmowego czlowicka.

EUS_W25 | Zna zasady planowania jadlospiséw w zywieniu zbiorowym.

EUS_W26 | Zna mozliwodci wsparcia matych i $rednich przedsiebiorstw w Polsce.

EUS_W27 |Znanajwazniejsze teorie marketingu i zarzadzania.

EUS_W28 | Zna zasady dietetyki i promocji zdrowia opartej na faktach.

EUS_W29 | Znarodzaje wysitku fizycznego waznego dla uprawianej dyscypliny sportowe;.

EUS_W30 |Zna zasady planowania zywienia u os6b podejmujacych Néwn_ﬁ.muoﬁ aktywnos¢ fizyczng w celach wyczynowych w zaleznosci od rodzaju uprawianej dyscypliny.

EUS_W31 | Wyjasnia znaczenie marketingowych i zarzgdczych aspektéw prowadzenia dzialalnosci gospodarczej. .

EUS_W32 Zpa formy prawne i uwarunkowania ekonomiczne prowadzenia dziatalnosct gospodarczej.

EUS_W33 | Wymienia metody oceny efektywnosc interwencji zywieniowej u sportowca,

EUS_W34 | Opisuje znaczenie poszczegdlnych makro- i mikroskladnikéw diety dla wydolnosci wysitkowej.

EUS W35 | Opisuje metody klinicznej i biochemicznej oceny stanu odzywienia.

EUS W36 |Opisuje zasady dietoprofilaktyki i dietoterapii chordb.

EUS_W37 - | Wykazuje mnajomosé fizjologii ukladu pokarmowego cztowieka i jego znaczenie dla proceséw trawienia i wehlaniania.

EUS_W38

Wykazuje rozszerzong znajomos¢ zmian organicznych, czynnosciowych i metabolicznych zachodzacych w organizmie pod wplywem choroby oraz wysilkn
fizycznego.




EUS_W39

Zna diagnostyke laboratoryjng na poziomie podstawowym.

EUS W40 Wykazuje szczegolows znajomosé zmian organicznych, czynnosciowych i metabolicznych zachodzacych w ustroju pod wplywem choroby i towarzyszacych jej
zaburzen odzywiania. .

EUS W4t Przedstawia korzystne i negatywne aspekty wptywu wysilku na funkcjonowanie przewodu pokarmowego.

EUS_W42 | Przedstawia zasady suplementacji zywieniowej w sporcie. o |

EUS_W43 | Opisuje sposoby modyfikacji interwencji zywieniowej u sportowcow cierpigeych na choroby metaboliczne, np. cukrzyce.

EUS_W44 | Znapodstawy zywienia pozajelitowego.

EUS_W45 | Zna wytyczne zywieniowe dla réznych grup ludnosci.

umiejetnosei

EUS U01 Wykorzystuje wyniki badari laboratoryjnych w planowaniu i monitorowaniu Nu;i.oim.

EUS_U02 Potrafi ustali¢ wskazania do wspomagania i/lub/ leczenia zywieniowego z wykorzystaniem dostepnych w Polsce dict przemysiowych, suplementéw diety i
zywnosci specjalnego przeznaczenia Zywieniowego w korygowaniu zaburzen odzywiania.

EUS_U03 Potrafi zaplanowa¢ i wdrozyé zywienie dostosowane do zaburzen metabolicznych wywotanych urazem lub chorobg.

EUS U4 Oblicza zapotrzebowanie na energie oraz makro- i mikrosktadniki odzywcze dla rézmych grup ludnosci.

EUS_U05 Posiada umiejetnosé przygotowania pisemnego raportu w ov&&c o wlasne dziatania lub dane Zrédlowe.

EUS_U06 Potrafi oceni¢ efektywnos¢ opicki zywieniowej w osigganiu zamierzonych celéw i Eo&\ESSmo Em: opieki Zywieniowej w zaleznosci od wo#mm_u

EUS Uo7 Potrafi zaplanowa¢ jadtospis w réznych jednostkach chorobowych i dla pacjentéw w réznych grupach wiekowych.

Hdmldcw Wykorzystuje wiedzg o zywnosci funkcjonalnej i zywnoscei genetycznie modyfikowanej w edukacji i poradnictwie Zywieniowym.

EUS_U09 Potrafi zebra¢ wywiad zywieniowy oraz dokonaé przesiewowej i poglebionej oceny stanu odzywienia pacjenta.

EUS_U10  |Interpretuje zmiany organiczne, czynnosciowe i metaboliczne zachodzgce w organizmie pod Eugma &533\ itowarzyszacych jej zaburzen odzywiania.

EUS_U1t Potrafi NmEmSoimo i realizowa¢ kompleksowe postepowanie obejmujace Zywienie, mwQSﬂcmo W_NVBN;@ 1styl zycia dla os6b z nadwagg lub otyloscia.

‘EUS_U12 Posiada umiejetnosé przygotowania pisemnego opracowania oraz prezentowania w formie EEQ wynik6éw whasnych dziatan i przemyslen.

EUS U13 Zna diagnostykg laboratoryjng zaburzen stanu odzywienia na poziomie podstawowym.

EUS_U14 Potrafi OonEo stan odzywienia sportowca i zaplanowaé sposab j Jego monitorowania podczas interwencji N%SEEoim._

EUS _U15 Potrafi- va_mboimo diete sportowca w zaleznogci od tego, czy konieczne Jest utrzymanie masy ciala, jej Ns__@memEm lub obnizenie.

EUS _Ule Potrafi opracowacé jasne i zrozumiale materiaty edukacyjne dla sportowca.

EUS U17 Posiada poglgbiong umiejetnosé stosowania technik efektywnego komunikowania sie i negocjacji.

EUS U1s Potrafi w oparciu o znajomos¢ fizjologii wysitku zaplanowaé i wdrozy¢ zywienie w zaleznoéci od mﬁomoémbmmo SuaEE mmwnwunmo

EUS_U19 Potrafi zbierac i mﬂoamam_o dane na temat funkcjonowania rynku ushig dietetycznych.

EUS_U20.

Przeprowadza podstawowa mS.m:N@ rynkows podmiotu dziatajacego w obszarze rynku zdrowia,




EUS_U21

Planuje budzetowanie dziatalnosci zawodowej.

EUS 022 Potrafi interpretowa¢ dane liczhowe. z zakresu statystyki, demografii i epidemiologii. .

EUS _U23 Potrafi postugiwac si¢ wyspecjalizowanymi narzedziami i technikami informatycznymi w celu pozyskiwania danych, a takze analizowaé i krytycznie oceniaé te
dane. - :

EUS_U24 Potrafl przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy i oceni¢ sposob zywienia osoby badanej w oparciu o odpowiednie kwestionariusze.

EUS_U25 Potrafi okresli¢ ryzyko niedozywienia szpitalnego i podja¢ odpowiednie dzialania zapobiegawcze dziatajac wspélnie z lekarzami i pielegniarkami w ramach’
zespohu terapeutycznego zapewniajacego opieke zywieniowg nad pacjentami. - o

EUS_U26 Potrafi oceni¢ wystgpowanie objawéw przetrenowania, zmgczenia oraz nietolerancji sktadnikéw pokarmowych wynikajacej z ,,rozszczelnienia” bariery jelitowej.

EUS_U27 Umie zmodyfikowac dietg sportowca oraz zaleci¢ odpowiedni nadzor metaboliczny w zaleznosci od choréb wspétistnicjacych (np. cukizycy, galaktozemii) oraz
farmakoterapii (np. insulinoterapia). - - :

EUS 028 Potrafi udzieli¢ porady dietetycznej w ramach zespohu terapeutycznego.

EUS_U29 Okreéla rolg dietetyka w monitorowaniu odzywiania sie chorych w szpitalu.

EUS U30 Planuje wlasng dziatalnos¢ gospodarcza w obszarze uslug dietetycznych w kontekscie finansowym i organizacyjnym.

EUS_U31 Umie okreéli¢ miejsce trawienia i wehtaniania poszezegdlnych sktadnikéw pokarmowych,

EUS _U32 Potrafi okresli¢ wartos¢ odzywezg pozywienia na podstawie tabel wartosci odzywezej produktow spozywezych i typowych potraw, programéw komputerowych
1 zalecanych wielkosci spozycia (Recommende Dietary Allowances — RDA).

EUS_U33 Potrafi w oparciu o obowigzujace zasady zywienia klinicznego zaplanowa¢ schemat zywienia dojelitowego z wykorzystaniem diet przemystowych w celu
zapobiegania i leczenia niedozywienia.

EUS_U34 Zna zasady postgpowania dietetycznego w danych chorobach w zalemosci od stopnia ich zaawansowania.

EUS_U35 Potrafi ustali¢ wskazania do zastosowania suplementow zywieniowych dostosowanych do rodzaju uprawianej dyscypliny sportowej.

EUS_U36 Potrafi prowadzi¢ dokumentacj¢ podejmowanych czynnoéci zawodowych, chroni poufno$é i bezpieczefistwo prowadzonej dokumentacji podczas
przechowywania, upowszechniania i niszczenia.

EUS_U37 Potrafi modyfikowa¢ udziat weglowodanéw i bialek w diecie w zaleznoéci od intensywnosci treningu oraz docelowej wagi sportowca.

EUS U38 Potrafi opracowa¢ schemat zywienia sztucznego, z uwzglednieniem indywidualnego zapotrzebowania energetycznego oraz zapotrzebowania na poszczegdlne
sktadniki pokarmowe dla pacjenta wymagajacego catkowitego lub cze§ciowego zywienia droga parenteralna.

EUS_U39 Rozumie wplyw spozycia pokarmu i jego poszezegolinych makro- i mikroskladnikéw na funkcje przewodu pokarmowego (motoryke, wydziclanie, tfrawienie,
wchianianie). . a

EUS_U4¢ Przygotowuje plan dziataf marketingowych malego przedsicbiorstwa.

EUS U41 Potrafi zinterpretowa¢ wyniki podstawowych badan laboratoryjnych i wykorzystaé je w planowaniu i monitorowaniu postgpowania Zzywieniowego.

EUS_U42 Rozumie patomechanizmy zwigzkéw wybranych jednostek chorobowyceh z iloéciowymi i jakosciowymi zaburzeniami stanu odzywienia.

EUS U43 Potrafi planowac i realizowaé wlasne uczenie sig, potrafi ukierunkowaé innych w tym zakresie

kompetencje spoleczne
EUS Knl

Posiada $wiadomo$¢ wlasnych ograniczen i wie kiedy zwrdcié sie do innych specjalistow.




EUS_K02

Jest przygotowany do kierowania poradnig dietetyczng i do prowadzenia badan naukowych w dziedzinie zywnoéci i zywienia.

" EUS_K03 vom_mmm umiejetnosé statego doksztalcania sig.

EUS_K04

mﬂmgm. dobro pacjenta oraz grup spotecznych na pierwszym miejscu i okazuje szacunek wobec pacjenta (klienta) i grup spolecznych.

EUS_KOo05 Potrafi kierowaé zespotem realizujgcym zadania w zakresie edukacji zywieniowej, oraz profilaktyki i leczenia choréb zywieniowozaleznych.

EUS_K06

Przestrzega praw pacjenta, w tym prawa do informaciji dotyczacej proponowanego postgpowania dietetycznego oraz jego mozliwych nastepstw i ograniczen.

EUS_ K07 Potrafi formutowaé opinie moQoncn BNEB: aspektéw dziatalnosci zwigzanej z zawodem dietetyka.

EUS_Ko08 Potrafi bra¢ odpowiedzialno$¢ za dzialania wlasne i wlasciwie organizowaé prace émm.msm_.

EUS_K09 Przestrzega tajemnicy obowigzujacej Emoosﬁ_woé ochrony zdrowia,

EUS_K10 Przestrzega zasad etyki zawodowe;.

EUS K11 Przestrzega zasad bezpieczeristwa i higieny pracy oraz ergonomii.

EUS K12

Wykazuje dbalos¢ o wlasciwy wizerunck zawodu w Srodowisku medycznym.

EUS_K13- | Kreatywnie rozwigzuje problemy zawodowe.

‘EUS_K14.

Okazuje szacunek wobec pacjenta i zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych, w tym Zywieniowych.

EUS_K15 - |Posiada umiejetnosé komunikowania si¢ z pacjentem i otoczeniem.

EUS_K16

Posiada podstawowe przygotowanie w zakresie ekonomicznym pozwalajgce na prowadzenie wiasnej poradni dietetycznej.

EUS_K17 Demonstruje postawe promujaca zdrowic i aktywno$é fizyczna.

EUS K18 Potrafi uzyskane informacje interpretowa, integrowac, a takze wyciggaé wnioski i formutowaé opinie.

EUS_K19 Wlasciwie organizuje wlasng prace i przestrzega zasad bezpieczenstwa pracy.
Moduly ksztaleenia wraz z zakladanymi efektami uczenia si¢
Charakter . .
wamm@m Liczba N Sposob werytikacii
: gam:@. Przedmioty (teoretyczne/ h_omu.um punktéw - Zakladane efekty uczenia sie NmEm.m mE.u\ow .anwﬁo&
ksztalcenia godzin uczenia si¢ osigganych
praktyczne) ECTS :
TP przez uczestnika
Modut I Wiedza: mdm _W24 EUS W37,
Anatomia,
fizjologia i’ e X GHE&@EOMS me _U31, EUS U39, EUS
; . Anatomia i fizjologia )
patofizjologia przewodu pokarmowego T 15 2 _u43, egzamin
przewodu .
pokarmowego

Kompetencie mw&oouzm mcw HAS mdm
K03, EUS K10 .




_uﬂom&owowwm przewodu

T/P

13

Wiedza: EUS W02, EUS _W07, EUS
W40

— >

Umiejetnosei: EUS _U03, EUS U035, EUS

‘pokarmowego _U07, BUS _U43, egzamin
Kompetencje spoleczne: EUS K01, EUS
K03, EUS K08
Wiedza: EUS W01, EUS W02, EUS
_W04, EUS W15, EUS _W38,
L . Umiejetnosci: EUS U06, EUS _U12, EUS . .
Stan odzywienia czlowicka T/P 10 U24, EUS U25, EUS U2, zaliczenie na ocene
Kompetencje spoleczne: EUS K02, EUS
K05, EUS K06
Modul II Wiedza: EUS _W38, EUS W39, EUS
Diagnostyka W40,
laberatoryjna
oraz podstawy X . Umiejetnrodei: EUS _U01, EUS _U03, EUS . .
farmakologii Diagnostyka laboratoryjna T/P 10 UL, zaliczenie na ocene
klinicznej
Kompetencie spoteczne: EUS K02, EUS
_KO05,EUS K06
Wiedza: EUS _W02, EUS W03, EUS
_Wie,
woaﬁm& %E.Em.wo_om: TP 10 Umiejetnodei: EUS _U03, EUS _U22, EUS zaliczenie na ocen
klinicznej _Uz23,
Kompetencje spoteczne:  EUS_K01, EUS
K02, EUS K07
Wiedza: EUS W07, EUS W08, EUS
_WI15, .
Mikrobiologia i T 10 Umiejgtmodei: EUS _U03, EUS 107, EUS saliczenie
parazytologia : _Ul2,EUS _U43, “mie ha oceng

Kompetencje spoleczne: EUS K03, EUS
K07, EUS K09




Suplementacja i fitoterapia

T/P

10

Wiedza: EUS_W03, EUS_W12, BUS
_WI13,EUS_W14, EUS W17,

Umiejetnosei: EUS _U02, EUS _U08, EUS
_UIL,BUS _U43,

Kompetencje spoleczne: EUS K01, EUS
K02, EUS K03, EUS K06

zaliczenie na ocene

Modul 11
Zywienie
kliniczne

Podstawy zywienia
klinicznego

T/P

10

Wiedza: EUS_W05, EUS_ W06, EUS
_W13,EUS_W14,EUS_W35, EUS W36,
EUS W39,

Umiejetnosci: EUS _UO0L, EUS _U02, EUS

_U03, BUS _U04, EUS U06, EUS _U07,

EUS _U08, EUS_U09, EUS _U10, EUS

_U11,EUS _U13,BUS _U25, EUS U28,

EUS _U29, EUS _U34, EUS_U42, EUS
U43,

Kompetencje spoteczne: EUS _ K01, EUS
K03, EUS K04, EUS _K06, EUS K07,
EUS K08, EUS K09, EUS K10, EUS
_KI1,EUS K12, EUS _K13,EUS K4,
EUS K15, EUS K17

zaliczenie na ocene

Podstawy zywienia
dojelitowego i
pozajelitowego

T/P

10

Wiedza: EUS_W10, EUS_W12, EUS
WA,

Umiejetnosei: EUS _U03, EUS U33, EUS
_U38, EUS U435,

Kompetencje spoleczne: EUS K01, EUS
K03, EUS K10

zaliczenie na oceng

Kliniczny zarys choréb z
zaleceniami dietetycznyini

1/P

15

Wiedza: EUS_W11, EUS W13, EUS
W4,

Umiejgtnodei: EUS _U03, EUS _U06, EUS
_U10, EUS _U43,

Kompetencje spoteczne: EUS K03, EUS
K05, EUS K06

egzamin




Wiedza: EUS _W08, EUS _W18, EUS
_WI19,EUS W23,

Psychodietetyka i N
komunikacja z pacjentem TP 20 Umiejetnodei: EUS UL7, zaliczenie na aceng
Kompetencje spoteczne: EUS K04
Modul IV Wiedza: EUS . W03, EUS W38,
Fizjologia . . -~ :
wysifln Fizjologia wysitiku Umicjotnosci: EUS_U18, EUS _U43, o
fi7VCTIe00 OAZ fizycznego TP 25 zaliczenie na oceng
Zyczneg
wspomaganie Kompetencje spoleczne: EUS K01, EUS
Zywieniowe w K03
aktywnosci Wiedza: EUS W20, EUS W21, EUS
ruchowej _W22,EUS W28, FUS W29, EUS W30,
EUS _W33, EUS _W34, EUS W41, EUS
_W42, EUS W43,
Umiegjetnosci: EUS _U06, EUS _Ul4, EUS
_U15, EUS _Uls, EUS _U24, EUS _U26,
Zywienie w sporcie T/P 20 EUS _U27, EUS U34, EUS U35, EUS egzamin
_U37, EUS _U43,
Kompetencje spoleczne: EUS K01, EUS
_K03, EUS _K04, EUS _K06, EUS K07,
EUS _K08, FUS _K09, EUS K10, EUS
_K11, EUS KI12, EUS K13, EUS K14,
EUS K15, EUS K17
Wiedza: EUS _W01, EUS W25, EUS
_ W45,
v Umiejetnosci: EUS _U04, EUS _U0S, EUS .
Zywienie zbiorowe T/P 10 _U07,EUS _UI2, EUS U43, egzamin
WJWMMWM Kompetencje spoteczne: EUS K03, EUS
Nvmoaimm K05, EUS_K03
. Wiedza: EUS _W08, EUS _W18, EUS
edukacja - -
L _Wi9,
Zywieniowa
Edukacja zywieniowa T/P 10 Umiejetno$ci: EUS _U0S5, EUS _U06, EUS

_U0§, EUS _U11, EUS _U43,

Kompetencje spolecmme: EUS _KO03, EUS

zaliczenie na ocene

| K04, EUS - K05




Wiedza: BUS_W02, EUS W04, EUS

_W38,
Zasady organizacji Umiejetnosei: EUS _U12, EUS U23, EUS . .
gabinetu dietetyka TP 10 1 uz4 zaliczenie na ocene

—_ El

Kompetencje spoteczne: EUS K01, EUS.
K18, EUS K19 .

Modut VI | : - Wiedza: EUS _W09, EUS W26, EUS
. _W32,
Wlasna .
dzialalnos¢ | - X . . . L
. 1 Elementy marketingu i Umiejetnosei: EUS _U19, EUS _U21, EUS . .
gospodarczai . - - T/P 10 2 zaliczenie na oceng
. . zarzadzania U30,
-funkcjonowanie . _
na rynku pracy Kompetencje spoteczne: EUS K01, EUS
. K11, EUS K16
15 Wiedza: EUS _W09, EUS W27, EUS
W31,
Dzialalnosé gospodarcza - s
mmﬁm.ﬁu\ ekonomiczne i T/P 2 C%M%@gom_nr EUS _U0s, EUS _U20, BUS zaliczenie na ocene

prawne I - ?

Kompetencje spoleczne: EUS K01, EUS
K11, EUS Kl6

Program studiéw obowiazuje od semestru zimowego roku akademickiego 2019/2020

Program studiéw zostat uchwalony na posiedzeniu Rady Wydziatu *** Nauk o Zdrowiu w dnio 30 maja 2019 1.
{nazwa wydziatu) {data posiedzenia rady wydzialu)

* Zgodnie z Regulaminem Studiéw Podyplomowych, studia mogg si¢ konczyé:

- zlozeniem egzamindw i uzyskaniem zaliczef;

- z{ozeniem egzamindw i uzyskaniem zalicze, pracy xownoim“ .

- zlozeniem egzamindw i uzyskaniem zaliczen, egzaminem koficowym;

- Ztozeniem egzaminéw i uzyskaniem zaliczef, praca koficowa, egzaminem koficowym.
"Efekty uczenia si¢ powinny byé identyczne jak te wykazane w tabeli zgodnoéci.



Objasnienia oznaczen;

EUS - efekty uczenia sig

W —Kkategoria wiedzy -

U - kategoria umiejetnosci

K - kategoria kompetencji spolecznych

01, 02, 03, etc. — numer efekim uczenia sig

" W przypadku, gdy studia podyplomowe realizowane sg wspélnie przez kilka wydzialéw, program studiéw musi by¢ podpisany przez dziekanow EwNwmnaEr
wspolpracujacych wydzialow i wskazywad daty posiedzen poszczegdlnych rad wydzialéw




